
Wygenerowano: 09.10.2026, 21:23

ORACLE

Zaawansowana administracja bazami
danych Oracle

3 800 PLN
cena netto

(4 674 PLN brutto)

4 dni
czas trwania

4.86/5 ★
ocena

Przejdź do strony tego szkolenia →

Dofinansowanie BUR / KFS — nawet do 100%
To szkolenie sfinansujesz ze środków publicznych. Jesteśmy zarejestrowanym dostawcą w Bazie Usług

Rozwojowych (BUR); uzupełniamy naszą część wniosku jako realizator.

BUR

do 80%
firmy MŚP i osoby prywatne

KFS

do 100%
dla mikroprzedsiębiorstw

Sprawdź dofinansowanie: jsystems.pl/dofinansowanie →

Najbliższe terminy

Lp. Data od Data do Dni Termin
gwarantowany Trener Zapisz się

1 07.12.2026 10.12.2026 4 TAK Zapisuję się!

2 15.02.2027 18.02.2027 4 NIE Zapisuję się!

3 14.06.2027 17.06.2027 4 TAK Zapisuję się!

https://jsystems.pl/szkolenia-oracle;administracja_bazami_danych_oracle_12c_i_18c_2.szczegoly
https://jsystems.pl/dofinansowanie/
https://jsystems.pl/zarejestruj-sie?termId=2000001263
https://jsystems.pl/zarejestruj-sie?termId=2000002566
https://jsystems.pl/zarejestruj-sie?termId=2000002567


Opis szkolenia
W skrócie
Bazami Oracle administrujesz już na co dzień, a to do Ciebie trafiają zgłoszenia o wolnym działaniu
systemu, projekty wysokiej dostępności i pytania o licencje. Po tym szkoleniu przyczynę spowolnienia
wskazujesz w raportach AWR i Statspack, a wysoką dostępność z Data Guard i RAC projektujesz bez
niepotrzebnych kosztów licencji. Przechodzisz od licencjonowania i zarządzania pamięcią, przez strojenie
wydajności, ASM i Multitenant, po odtwarzanie środowiska po awarii i Oracle Cloud Infrastructure.

Co potrafisz po szkoleniu
• Diagnozujesz i stroisz wydajność bazy - Gdy nocne przetwarzanie się przeciąga, obszar
problemu zawężasz narzędziami systemu operacyjnego, a z raportów wydajności AWR i
Statspack odczytujesz, gdzie baza traci czas. Strojenie pamięci, instancji i zapytań opierasz
na praktyce, nie na mitach.
• Dobierasz rozwiązanie wysokiej dostępności do budżetu firmy - Porównujesz korzyści i
koszt bazy zapasowej Data Guard oraz klastra Real Application Cluster, w którym bazę
obsługuje kilka serwerów. W edycji standardowej budujesz ich odpowiedniki, w tym klaster z
serwerem rezerwowym bez dodatkowych kosztów licencji.
• Odtwarzasz całe środowisko po krytycznej awarii - Zabezpieczasz także to, co leży poza
samą bazą, i sprawdzasz, czy kopię na pewno da się odtworzyć. Bazę duplikujesz na ten sam
albo inny serwer, także w stanie z wybranej chwili, na przykład dla zespołu testowego.
• Odblokowujesz system przy kaskadzie blokad - Gdy aplikacja przestaje odpowiadać,
znajdujesz sesję, od której zaczęła się kaskada, i przerywasz jej operację albo zamykasz ją
całą. Podobnie wychwytujesz sesje zajmujące całe miejsce na dane tymczasowe albo do
wycofywania zmian i proponujesz trwałe rozwiązanie.
• Pilnujesz zgodności licencyjnej i oceniasz chmurę Oracle - Wykrywasz nieświadome
naruszenia licencji i wiesz, jak postąpić, jeśli do nich doszło, a przed zakupem serwera
sprawdzasz jego zgodność z polityką licencyjną. Na własnym koncie w Oracle Cloud
Infrastructure oceniasz, czy chmura służy Twojej firmie.
• Migrujesz bazy do architektury Multitenant - W Multitenant jeden kontener mieści wiele
baz: przenosisz do niego klasyczne bazy, zarządzasz w nim użytkownikami i rolami, a nowe
bazy tworzysz i klonujesz, na przykład dla nowego projektu.
• Przenosisz bazę na ASM z minimalnym przestojem - Automatic Storage Management, czyli
zarządzanie dyskami przez Oracle, przyspiesza bazę i lepiej ją zabezpiecza. Przygotowujesz
pod nie system i dyski, a grupy dysków tworzysz i rozszerzasz, gdy danych przybywa.
• Chronisz dane szyfrowaniem i oszczędzasz miejsce kompresją - Dobierasz metodę
szyfrowania do rodzaju informacji, na przykład do danych osobowych klientów, a algorytm
kompresji tak, by tabele zajmowały mniej przestrzeni i szybciej się je odczytywało.

Jak pracujemy
Każdy obszar przechodzisz na scenariuszach z życia administratora i oceniasz pod kątem kosztu i efektu.
Dostajesz przygotowane środowisko w chmurze, więc nic nie instalujesz na swoim komputerze.
Prowadzący to administrator baz danych Oracle w międzynarodowych korporacjach, z certyfikatami
Oracle z administracji bazą, Data Guard, RAC, strojenia wydajności i Oracle Cloud Infrastructure.

Dla kogo
Dla administratorów baz danych Oracle z praktyką, którzy odpowiadają za wydajność, dostępność i
bezpieczeństwo baz oraz biorą udział w decyzjach o licencjach, sprzęcie i architekturze. Wymagania
wstępne: samodzielna administracja bazą Oracle w zakresie szkolenia Administracja bazami danych



Oracle, w tym kopie zapasowe w RMAN, użytkownicy i przestrzenie tabel.

Co zyskujesz
Po szkoleniu samodzielnie diagnozujesz wydajność, projektujesz wysoką dostępność i odtwarzasz całe
środowisko po awarii, a rekomendacje dla firmy opierasz na rachunku kosztu i efektu. Termin
gwarantowany odbywa się na pewno, nie odwołamy go z powodu małej grupy. Otrzymujesz też imienny
certyfikat ukończenia szkolenia.
Zarezerwuj miejsce i poszerz kompetencje administratora Oracle o strojenie wydajności, wysoką
dostępność, Multitenant i odtwarzanie całego środowiska po awarii.

• Szkolenie "Zaawansowana administracja bazami danych Oracle" jest szkoleniem autorskim,
o programie wynikającym z najlepszej wiedzy i komercyjnego doświadczenia autora
szkolenia. Nie jest to szkolenie autoryzowane, firma JSystems Sp. z o.o. nie reprezentuje w
tym zakresie firmy Oracle.

Sprawdź, czy w Twoim przypadku dostępne jest finansowanie szkolenia ze środków BUR/KFS. Dostępność
finansowania zależy od warunków danego programu oraz decyzji właściwej instytucji. Więcej informacji:
https://jsystems.pl/dofinansowanie/

Program szkolenia
• Licencjonowanie i audytowanie

– jakie są obecnie aktywne na rynku wersje i edycje Baz Danych Oracle? Kiedy zrobić
upgrade?
– Jakie są praktyczne różnice z punktu widzenia możliwości oferowanych biznesowi?
– Jak się je licencjonuje? Ile to kosztuje?
– Jak sprawdzić czy w bazach pod moją opieką ktoś nie naruszył nieświadomie licencji i tym
samym naraził firmę na niebotyczne koszty?
– Jak uratować firmę jeśli miało to miejsce?
– Czy przewidziany do zakupu sprzęt jest zgodny z polityką licencyjną Oracle?

• Zarządzanie pamięcią
– Jak przygotować pamięć z poziomu systemu operacyjnego by zapewnić stabilność i
maksymalną wydajność
– Modele zarządzania pamięcią instancji
– Badanie wydajności i ręczne strojenie

• Praktyczny performance tuning - gdy dzwonią i narzekają „bo wolno mi działa”…
– Wstępna ocena obszarów problemu wydajności za pomocą narzędzi systemu operacyjnego
– Zarządzanie AWR, instalacja i zarządzanie Statspack
– Generowanie raportów AWR/Statspack - interpretacja w celu zlokalizowania źródła problemu
– Realia strojenia wydajności instancji oraz SQL, odczarowanie mitów, praktyczne przepisy

• Wstęp do ASM (Automatic Storage Management)
– Czym jest ASM?
– Dlaczego baza na ASM działa szybciej i jest bezpieczniejsza?
– Przygotowanie systemu operacyjnego i urządzeń dyskowych, instalacja
– Praktyczna administracja dyskgrupami - tworzenie, rozszerzanie, kasowanie
– Migracja bazy z Filesystem do ASM z minimalnym downtime

• High Availability dla zaawansowanych
– Czym jest DataGuard? Jakie korzyści przynosi i za jaką cenę?
– Jak go zbudować na Enterprise Edition a jak zbudować jego odpowiednik na Standard
Edition?
– Czym jest Real Application Cluster? Jakie korzyści przynosi i za jaką cenę?



– Jak go zbudować na Enterprise Edition a jak zbudować w pełni funkcjonalny klaster
Active/Passive na Standard Edition bez dodatkowych kosztów licencji?

• MultiTenant
– Czemu opanowanie tej technologii jest niezbędne?
– Różnice w architekturze pomiędzy Multitenant a non-CDB
– Zarządzanie użytkownikami i rolami
– Jak zmigrować klasyczną bazę do MultiTenant?
– Praktyczne przepisy na tworzenie i klonowanie PDB.

• Szyfrowanie i kompresowanie
– Co może być szyfrowane?
– Metody szyfrowania w praktyce
– Kompresja jako przepis na "szybciej i taniej"
– Dostępne algorytmy kompresji i codzienne ich wykorzystanie

• Zarządzanie przestrzenią UNDO oraz przestrzenią TEMP
– czym są dane UNDO? do czego w praktyce służy TEMP?
– różnica pomiędzy danymi UNDO a REDO logami
– jak wykorzystać TEMP do zwiększenia wydajności?
– jak poradzić sobie gdy UNDO lub TEMP jest wysycane? Jak znaleźć winnych i co zasugerować
by rozwiązać problem?

• Backup/Recovery w praktyce
– Co backupować poza samą bazą?
– Sprawdzamy czy backup na pewno da się odtworzyć
– przywracanie bazy danych do punktu w czasie
– jak odtwarzać nie tylko całą bazę ale i całe środowisko po krytycznej awarii?
– szybki ratunek na małą awarię z wykorzystaniem Advisora
– duplikacja bazy danych zarówno na tę samą maszynę jak i na inną w sieci
– duplikacja bazy danych do punktu w czasie

• Zarządzanie zablokowanymi zasobami – gdy znów dzwonią…
– identyfikacja źródłowej sesji i jej operacji będącej przyczyną kaskady blokad w bazie
– zamknięcie całej sesji, przerwanie bieżącej operacji bez zamykania sesji
– co zasugerować by trwale rozwiązać problem?

• Wstęp do Oracle Cloud Infrastructure
– Dlaczego nie ma przed tym ucieczki a jednak jest przyjemne?
– Mój własny kawałek chmury Oracle za darmo - zakładamy konta, dotykamy dostępne usługi
– Latanie wysoko w chmurze w praktyce – czy jest to dobre dla biznesów mojej firmy?

Opinie uczestników

★★★★★
„Ciekawe szkolenie prowadzone przez praktyka z bogatym doświadczeniem, który jest chętny do
pomocy i dzielenia się wiedzą.”
Marek Kubanek — Emedium sp z o.o.



★★★★★
„Szkolenie poruszało wskazane zagadnienia w wyczerpujący sposób, udostępniono "narzędzia" oraz
materiały do ćwiczeń i nauki także po zakończonym szkoleniu. Prowadzący tak dobrze i ciekawie
prowadził zajęcia, że czas umykał w zastraszającym tempie. Wiele przykładów, poleceń, ustawień
było oparte na praktycznych przyk…”
Jacek Stomski — Centrum Informatycznych Usług Wspólnych Olsztyna

★★★★★
„Gorąco polecam ! Pełen profesjonalizm ! Doskonała reguła prowadzenia zajęć.”
Dariusz Drywulski — Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej w Bielsku
Podlaskim

...i wiele więcej opinii o tym szkoleniu →

Opinie naszych kursantów

5/5
★★★★★

na podstawie 298 opinii w Google

Zobacz opinie w Google →

Szkolenie dedykowane dla Twojego zespołu
Można je zorganizować w formie zamkniętej — z programem dopasowanym do potrzeb Twojego
zespołu, w uzgodnionym terminie i formacie.

https://jsystems.pl/szkolenia-oracle;administracja_bazami_danych_oracle_12c_i_18c_2.szczegoly#opinie
https://www.google.com/maps?cid=9659254578299071462


Przejdź do strony tego szkolenia →

Dlaczego warto nas wybrać?

✔
Terminy gwarantowane na 100%

Jeśli termin jest oznaczony jako gwarantowany,
odbędzie się we wskazanym czasie — nawet jeśli część

grupy wycofa się z udziału. Ryzyko organizacyjne
ponosimy my, nie Ty.

★
Trenerzy-praktycy z oceną minimum

4.75/5
Każdy trener JSystems ma bogate doświadczenie
komercyjne w technologiach których uczy i musi
utrzymywać średnią z ankiet powyżej 4.75 na 5.

Czerwony pasek to u nas minimum ;)

https://jsystems.pl/szkolenia-oracle;administracja_bazami_danych_oracle_12c_i_18c_2.szczegoly


⚙
100% format warsztatowy

Każde zagadnienie teoretyczne jest poparte
ćwiczeniami praktycznymi o rosnącym poziomie

trudności. Uczymy przez działanie, nie przez slajdy.

%
Jesteśmy w BUR

Jako zarejestrowany dostawca usług w Bazie Usług
Rozwojowych umożliwiamy sfinansowanie szkoleń

pracowników ze środków zewnętrznych —
dofinansowanie z BUR i KFS sięga nawet 100%

wartości szkolenia.

✪
Certyfikat ISO 9001

Posiadamy certyfikat ISO 9001 potwierdzający
najwyższe standardy jakości naszych usług
szkoleniowych i procesów organizacyjnych.

☁
Gotowe środowiska w chmurze

Do każdego szkolenia wymagającego oprogramowania
dostarczamy skonfigurowane, gotowe hosty w

chmurze. Uczestnik nie musi nic instalować — łączy się
przez zdalny pulpit lub SSH.

Zainteresowało Cię to szkolenie?
Zapisz się online lub skontaktuj się z nami — pomożemy dobrać odpowiedni termin.

Przejdź do zapisu →

Zaufali nam

...oraz setki innych firm

https://jsystems.pl/szkolenia-oracle;administracja_bazami_danych_oracle_12c_i_18c_2.szczegoly


Kontakt
JSystems Sp. z o.o.

ul. Żelazna 59A lok. 6.1, 00-848 Warszawa

NIP: 525 259 75 20 | KRS: 0000528203 | REGON: 147470200

☎ 22 299 53 69
✉ biuro@jsystems.pl
➤ www.jsystems.pl


