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Kubernetes: orkiestracja kontenerow -
szkolenie kompleksowe

4 500 PLN

cena netto
(5 535 PLN brutto)

5 dni 4.92/5 %

czas trwania ocena

Przejdz do strony tego szkolenia -

Prowadzacy
Maciej Krajewski

Programista i inzynier DevOps pracujacy z systemami backendowymi oraz infrastrukturg
chmurowa od 2008 roku. Specjalizuje sie w praktycznym wykorzystaniu Kubernetes oraz w
budowaniu srodowisk, w ktérych zespoty developerskie mogg szybko i bezpiecznie rozwijac i
utrzymywad oprogramowanie. Duzg czes¢ jego pracy stanowi projektowanie i utrzymywanie
platform opartych o kontenery i Kubernetes - od budowy klastréw, przez uruchamianie
aplikacji w srodowiskach produkcyjnych, po obserwowalnos¢ systeméw i diagnozowanie
probleméw w systemach rozproszonych. W szkoleniach skupia sie na tym, jak Kubernetes i
DevOps wygladaja w realnych projektach: co faktycznie dziata w produkcji, co sie psuje i jak
to debugowac. Brat udziat w realizacji wielu duzych projektéw technologicznych: od
systemdéw telekomunikacyjnych opartych o VolP, przez rozwigzania wideo dla bankéw i firm
ubezpieczeniowych, po Centralng Kartoteke Zdrowia dla rzadu Holandii oraz centralny
system przetwarzania faktur medycznych dla rzagdu Ghany. Dzieki temu w szkoleniach czesto
wykorzystuje przyktady z realnych wdrozen, a nie laboratoryjnych scenariuszy. W ostatnich
latach intensywnie zajmuje sie takze wykorzystaniem Al w catym cyklu zycia
oprogramowania. Interesuje go szczegdlnie to, jak narzedzia takie jak Claude czy inne
modele jezykowe mogg wspiera¢ programistéw w analizie kodu, projektowaniu rozwigzan,
generowaniu testéw oraz pracy z duzymi repozytoriami. W swoich warsztatach pokazuje, jak
w praktyce wigczy¢ Al do codziennej pracy zespotu developerskiego. Od wielu lat prowadzi
szkolenia techniczne i warsztaty dla programistéw oraz zespotéw DevOps. Na konferencjach
technologicznych, m.in. Infoshare, wystepowat réwniez jako prowadzacy scene techniczna.

@) nttes://pl.linkedin.com/in/maciejkrajewski

Opis szkolenia

O szkoleniu w skrécie
Kompleksowe szkolenie z zakresu orkiestracji konteneréw w Kubernetesie - od zera do bohatera.

Szkolenie dla programistéw, DevOps, administratoréw, testeréw - dla kazdego kto chce pracowac na
klastrze Kubernetesa lub juz pracuje i potrzebuje robi¢ to lepiej i bardziej Swiadomie :)

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnikéw do pracy z technologig konteneryzacji oraz klastrem
Kubernetes.


https://jsystems.pl/szkolenia-docker-kubernetes;kubernetes_orkiestracja_kontenerow_szkolenie_kompleksowe.szczegoly
https://pl.linkedin.com/in/maciejkrajewski

Po tym szkoleniu uzytkownicy bez problemu bedg w stanie poruszac sie po klastrze Kubernetes,
deployowac i zarzadzac¢ aplikacjami oraz je debugowac.

Dodatkowo uczestnicy szkolenia zobaczg najlepsze praktyki uruchamiania klastra w swojej firmie oraz jak
profesjonalnie wdraza¢ aplikacje na klaster.

Dla kogo?

Szkolenie dedykowane jest przede wszystkim deweloperom i administratorom, jednoczesnie szeroko
wprowadzajgce kazdego zainteresowanego tworzeniem, uruchamianiem i zarzgdzaniem aplikacjami
wykorzystujagcymi kontenery.

Wymagania
Praktyczna znajomos¢ technologii kontenerowej np. Docker Wiedza z zakresu programowania, sieci
komputerowych oraz systemu Linux

Program szkolenia

1. Wprowadzenie
- Architektura aplikacji kontenerowych - Docker vs Portainer vs ContainerD - czy to ma
znaczenie?
- Optymalizacja Dockerfile, jak to robi¢ dobrze
- Bezpieczenstwo konteneréw jak o nie zadbac i jak je skanowac?
- Hardening obrazéw - czyli jak dodatkowo zabezpieczy¢ obraz
- Jak dobrze zarzadza¢ konfiguracjami w dockerze na przyktadzie docker compose
- Administracja kontenerami - na co zwréci¢ uwage, skonfigurowanie logowania, metryki,
tracing, itp.
- Narzedzia wspierajgce codzienng prace z dockerem.
2. Kubernetes
- Podstawy architektury
- API
- Opis obiektéw
- Zarzadzanie obiektami Kubernetes (imperatywne oraz deklaratywne)
- Manifesty obiektéw - struktura oraz format (YAML)
- Oméwienie kubectl i podobiehstwa z docker
- Wejscie w POD i kontener
- Zarzgdzanie kontekstem
- Pod
- Lifecyle kontenera - co sie dzieje jak POD nie dziata?
- Uruchamianie konteneréw/zadan przed startem gtéwnej aplikacji
- Zarzadzanie zasobami - jak ograniczy¢ zasoby naszego kontenera
- Healtcheck - co to jest i jak go stosowa¢ (Liveness, Readiness oraz Startup probes)
- Wiele konteneréw w Pod - czy mozna?
- Przegladanie logéw i evendéw - co jak idzie co$ nie tak..
- Labele, Selectory i Adnotacje - jakie labele stosowac aby sie nie pogubuic
- Service discovery w Kubernetes
- Service discovery w Kubernetes
- DNS
- Repliki, skalowanie a deployment wersji
- Recreate i rolling update - jak wdraza¢ nasze aplikacje na produkcje
- Omoéwienie polityk aktualizacji aplikacji (recreate, ramped, blue/green, canary, a/b testing,
shadow)
- Canary Release - jak to dobrze zrobi¢ na Kubernetesie (oraz jak zrobi¢ to Zle)



- Manualne i automatyczne skalowanie aplikacji - co zrobi¢ jak nasza aplikacja potrzebuje wiecej
zasobdéw czy moze sie sama zeskalowac - HPA
- Startowanie aplikacji na okreslonych maszynach oraz konfiguracja zaleznosci pomiedzy
uruchomionymi kontenerami (nodeSelector, affinity/antiAffinity, taints/tolerations)
- Zarzadzanie zasobami klastra: minimalnymi oraz maksymalnymi limitami przypisanymi do
konteneréw
- Priorytety aplikacji w klastrze oraz wywtaszczanie konteneréw z niskim priorytetem
- Utrzymanie maszyn klastra wraz z przygotowaniem okien obstug
- Namespaces - wirtualne przestrzenie
- Eksponowanie ustug
- NodePort
- ClusterIP
- LoadBalancer
- Ingress
- NGINX ingress controler i alternatywy
- Zarzadzanie routingiem aplikacji
- Uzywanie certyfikatéw w ingress
- Automatyczne generowanie certyfikatéw na przyktadzie Let’s encrypt i Cert Managera
- Konfiguracja i wspoétdzielenie informacji
- Sekrety
- ConfigMaps
- Dobre praktyki na produkcji - wykorzystanie Hashicorp Vault
- Job i Cronjob - zadania wsadowe i cykliczne
- Storage
- Lokalne montowanie danych
- EmptyDir
- Zarzadzanie zmiennymi srodowiskowymi i plikami konfiguracyjnymi aplikacji z uzyciem
ConfigMaps
- Przechowywanie danych wrazliwych takich jak: hasta, klucze czy tokeny za pomoca Secrets
(generic, docker-registry, tls)
- Utrwalanie danych z uzyciem wolumenéw réznego typu
- Dynamiczne oraz statyczne zarzgdzanie wolumenami w klastrze
- DemonSets
- StatefulSets - czyli bazy danych w docker - stosowac czy nie? Jak to robi¢? | kiedy nie robi¢.
- QoS
3. Uwierzytelnianie oraz autoryzacja
- Organizacja informacji o klastrach i uzytkownikach w pliku kubeconfig
- Przedstawienie typéw uzytkownikéw w Kubernetes: uzywanych przez administratoréw
(uzytkownicy) oraz aplikacje (konta serwisowe)
- Oméwienie strategii uwierzytelniania w klastrze, od uzytkownika z hastem, przez certyfikaty
x509, po tokeny OpenlID
- Kontrola dostepu oparta na rolach jako sposéb na przypisywanie uprawnien do
uzytkownikéw
- Walidacja lub modyfikacja zgdah za pomocg Admission Controllers
4. Sieci
- CNI jako interfejs stuzacy do konfiguracji kart sieciowych konteneréw
- Ktéry CNI wybrac?
- Blokada komunikacji sieciowej w klastrze za pomocg Network Policies
- Mesh - co to jest
5. Monitorowanie aplikacji
- Jakie sg sposoby monitorowania Kubernetesa?
- Prometheus czy jest to najlepsze narzedzie?
- Dashboard kubernetesowy i alternatywy



6. Centralne systemy logowania
- Oméwienie réznych architektur zbierania logéw w klastrze Kubernetes wraz z przegladem
najpopularniejszych narzedzi
- Centralny monitoring zasobéw w klastrze na przyktadzie: Prometheus, AlertManager,
Grafana
7. Jak postawic¢ klaster od zera - jakie sg mozliwosci?
8. Kilka przydatnych rzeczy
- Helm
- Kustomize
9. Security w Kubernetes
- Testy penetracyjne klastra Kubernetes
- Ograniczenie uprawnien oraz kontrola dostepu aplikacji do komponentéw systemu
operacyjnego z uzyciem SecurityContext
- Wymuszanie globalnych standardéw specyfikacji aplikacji wykorzystujgc Pod Security Policy
10. Dystrybucje oraz uzyteczne narzedzia
- Kubernetes jako ustuga na przyktadzie najpopularniejszych dostawcéw chmur publicznych
(GKE, EKS, AKS)
- Zautomatyzowana instalacja klastra przy uzyciu Kubernetes Operations (KOPS)
- Instalacja klastra Kubernetes "on premise" (Kubespray)
- kubectx, kubens, telepresence, lens i inne narzedzia uzyteczne w codziennej pracy z
klastrem Kubernetes

Najblizsze terminy

.  Gwarantowan

Lp. Data od Data do Dni - Trener Zapisz sie
1  24.08.2026  28.08.2026 5 TAK Maciej Krajewski Za:ii::'je
2 12.10.2026  16.10.2026 5 TAK Maciej Krajewski Za:ii:;'je
3 23.11.2026  27.11.2026 5 TAK Maciej Krajewski Za:ii::'je
4  07.12.2026  11.12.2026 5 TAK Maciej Krajewski Za:ii:;'je
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Szkolenie dedykowane dla Twojego zespotu

Mozna je zorganizowa¢ w formie zamknietej — z programem dopasowanym do potrzeb Twojego

zespotu, w uzgodnionym terminie i formacie.

Przejdz do strony tego szkolenia -

Dlaczego warto nas wybradc?

v

Terminy gwarantowane na 100%

Jesli termin jest oznaczony jako gwarantowany,
odbedzie sie we wskazanym czasie — nawet jesli czes¢
grupy wycofa sie z udziatu. Ryzyko organizacyjne
ponosimy my, nie Ty.

£

100% format warsztatowy

Kazde zagadnienie teoretyczne jest poparte
¢wiczeniami praktycznymi o rosngcym poziomie
trudnosci. Uczymy przez dziatanie, nie przez slajdy.

w

Certyfikat 1ISO 9001

Posiadamy certyfikat ISO 9001 potwierdzajgcy
najwyzsze standardy jakos$ci naszych ustug
szkoleniowych i proceséw organizacyjnych.

*

Trenerzy-praktycy z ocena minimum
4.75/5

Kazdy trener JSystems ma bogate doswiadczenie

komercyjne w technologiach ktérych uczy i musi

utrzymywac $rednig z ankiet powyzej 4.75 na 5.
Czerwony pasek to u nas minimum ;)

%

Jestesmy w BUR

Jako zarejestrowany dostawca ustug w Bazie Ustug
Rozwojowych umozliwiamy sfinansowanie szkolen
pracownikéw ze srodkéw zewnetrznych —
dofinansowanie z BUR i KFS siega nawet 100%
wartosci szkolenia.

A

Gotowe srodowiska w chmurze

Do kazdego szkolenia wymagajgcego oprogramowania
dostarczamy skonfigurowane, gotowe hosty w
chmurze. Uczestnik nie musi nic instalowa¢ — taczy sie
przez zdalny pulpit lub SSH.
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Zainteresowato Cie to szkolenie?

Zapisz sie online lub skontaktuj sie z nami — pomozemy dobra¢ odpowiedni termin.

Przejdz do zapisu -

Kontakt

JSystems Sp. z o.0.
ul. Zelazna 59A lok. 6.1, 00-848 Warszawa
NIP: 525 259 75 20 | KRS: 0000528203 | REGON: 147470200

22 299 53 69
= biuro@jsystems.pl

» www.jsystems.pl
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